
じゃがいもはじゃがいもはじゃがいもはじゃがいもは、、、、下下下下ゆでをしてゆでをしてゆでをしてゆでをして準備準備準備準備をしておくをしておくをしておくをしておく。。。。

②②②②をををを鍋鍋鍋鍋にににに入入入入れれれれ煮立煮立煮立煮立てててて①①①①のののの切切切切つたつたつたつた野菜野菜野菜野菜のののの万能万能万能万能ねぎねぎねぎねぎ以外以外以外以外

とかじかをとかじかをとかじかをとかじかを鍋鍋鍋鍋にににに入入入入れれれれ煮立煮立煮立煮立てるてるてるてる。。。。

かじかににかじかににかじかににかじかにに火火火火がががが通通通通ったらったらったらったら万能万能万能万能ねぎをねぎをねぎをねぎを入入入入れるれるれるれる。。。。

万能万能万能万能ねぎにねぎにねぎにねぎに火火火火がががが通通通通ったらったらったらったら食食食食べごろべごろべごろべごろ。。。。


