
南高梅料理いろいろ講習会

アスパラガスのパスタとデザート

野菜カレーとデザート

青果のお寿司

4月13日

4月27日

5月11日

5月25日

5月16日

5月30日

6月13日

6月27日

      

  
6月13日 土

(9:30 -13:00)受付開始9:00～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始8:30～

受付開始9:00～

受付開始9:00～

   6月27日 　土
(9:00-13:00)

7月11日 　土
(9:00-13:00)

7月25日　土
(9:00-13:00)

日程 定員 テーマ 募集開始 募集締切

28名一般

28名一般

28名一般

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

14組 (28名)親子

まいたけご飯とデザート

広東風あんかけチャーハンと柿のデザート

旬の魚の鍋料理

東北地方のくじら汁

フレンチのミニコースとフルーツティ

鶏肉料理といちごのムース

茨城県産を食べる9月26日 　土
(9:30 -13:00)

11月28日 　土

11月14日　土

11月07日 　土

10月17日 　土

10月10日土

12月05日 　土

(9:00-13:00)

(9:00-13:00)

(9:00-13:00)

(9:00-13:00)

(9:30 -13:00)

(9:00-13:00)

8月10日

8月17日

9月7日

9月14日

9月28日

10月5日

7月27日

9月12日

9月19日

10月9日

10月16日

10月30日

11月7日

8月29日

参加者
募集中

野菜・くだもの料理教室

作る！食べる！

●二次元コードまたはハガキにてご応募ください。当選された方にのみ､開催日の７日前にメールまたはハガキでお知らせをいたしま
す。●キャンセル待ちで当選された方は､開催日の３日前までに電話にてご連絡をいたします。●お申し込みは､親子（小中学生）料理
教室は２名１組､一般料理教室（高校生以上）は１名となります。●駐車場希望（要記入）の場合は抽選となりますのでご了承ください。
駐車場の指定場所については送付される駐車券に記載されます。

札幌中央卸売市場 管理棟
札幌市中央区北12条西20丁目2-2

場   所

【 ＪＲ 】桑園駅 西口より徒歩20分
【地下鉄】東西線 二十四軒駅 5番出口より徒歩２０分
【　車　】札幌駅より20分  *駐車場は申し込み後に抽選（最大15台）

参加料 （6月13日梅料理講習会は無料）
●当日､受付にてお支払いください  ●親子は市場見学あり
親子１組及び一般各1000円(税込)

青果棟
環
状
通

水産棟
管理棟

西門
入り口

二次元
コード

〒060-0012 札幌市中央区北12条西20丁目2-2
札幌中央卸売市場　青果部運営協議会　宛　

参加者のお名前､郵便番号､住所､電話番号､希望の日程をご記入ください

※電話による申し込みは出来ません

応
募
方
法

ハ
ガ
キ

個人情報について

応募に関する注意事項

お客様からお預かりした個人情報はお料理教室の連絡情報としてのみ使用いたします。

主催：青果部運営協議会、 担当：（株）アット・ボタニカル　大澄(080‐4040‐4182)後援：札幌市、


